
 

【夏休みスタート】 

 あっという間に一学期の終業式を迎えました。私の印象では久しぶりに普通の学校生活を送る

ことができた学期だったと思います。散々新型コロナに振り回され、様々な制約を受けて過ごし

た昨年度までの学校生活からようやく解放された気分です。もちろんまだ予断は許されませんが、

学校行事で生徒諸君の笑顔が戻ってきたことを本当にうれしく思います。  

 さて、いよいよ始まる夏休みですが、学年によってかなり

過ごし方が異なると思います。大学進学を考える高校３年生

にとっての夏休みは勉強に専念する一ヶ月半になります。目

指す大学、選んだ受験スタイルによって、やらなければなら

ないことはそれぞれですが、いずれにせよしっかりと具体的

にやるべきものを決めて、それをやり抜くことを目標にする

といいと思います。なんとなく「基礎固め」をしよう、「苦

手を克服」しようではなく、「ターゲット１９００で覚えていない単語を全てピックアップし覚

え直す」とか、「この基本問題集を一冊終わらす」などしっかり終わりが見える
．．．．．．．

学習計画を立て

ることが大切だと思います。「英語の長文読解を一日一題こなす」などというのもお勧めです。

ただし、勉強の仕方は人それぞれです。自分で確立した学習法を貫くことも正しい取り組みだと

思います。 

 １・２年生諸君には今しかできないことにチャレンジしてほしいと思います。運動部に所属し

ている諸君は思いっきりその種目の技術向上に取り組んだり、基礎トレーニングを徹底的にする

など、自分の好きでやっていることを極めようとするのもい

いでしょう。部活でなくても、趣味でやっている楽器とかゲ

ームに一生懸命取り組むのも今しかできないことかもしれ

ません。（あまりに勉強をおろそかにして保護者に叱られな

い程度にお願いしますね。）ほかの定番の活動としてはボラ

ンティアやオープンキャンパス参加・友達との小旅行なども

あります。 

 自分が何年生であろうと夏休みはあっという間に過ぎてしまいます。特に受験生の諸君は予定

していたことが終わらなかったり、思ったほど成績が伸びた実感がなかったりして焦ることがあ

るかもしれません。しかし、夏休みは決めたことが終わらないことを経験する期間であると思っ

て構わないと思います。受験生であろうと、スポーツや楽器の上達を目指そうとする生徒であろ

うと「もっとできたのではないか」と思って終わるのが普通なのです。その経験をもとにさらに

良い計画をたてたり、効率のよい習得法を学んでいくものなのだと思います。避けてほしいのは

「なんとなく終わっちゃったなー」という夏休みです。「思ったほどはできなかったけど、これ

だけはしっかり取り組んだな」と思える夏を過ごしてほしいと思います。  

 藤嶺藤沢高校だより 7･8 月号  

 
 藤嶺学園藤沢高等学校  〒 251-0001 藤沢市西富 1-7-1 
 ℡  0466-23-3150   h t tps:/ /www.tohrei -fujisawa.ed.jp/   
 （文責：高校教頭  香西義之）             2023 年 7 月 20 日 (木 )発行  



【薬物乱用防止講演会・闇バイト】 

今年もまた、薬物乱用防止講演会が高１生対象におこなわれました。今でこそ聞かなくなりま

したが以前は藤沢駅のサンパール広場で怪しい外国人が若者に声をかけているという情報を耳に

することがよくありました。そのようなことがきっかけで、平成の時代から長い間行われている

行事の一つとなっています。今では薬物の取引はネットを経由して行われるようになり、街中で

はないこのなのかもしれませんが、見えないところで入手しやすくなったということで、現在も

警察の方々は薬物乱用防止の啓蒙活動を積極的に行っています。  

そのような中、今回警察の方が取り上げたもう一つのテーマが「闇バイト」でした。最近よく

耳にするようになった「闇バイト」は出会い系サイトの「サクラ」、特殊詐欺における「受け子

」、さらには強盗の実行犯という悪質な犯罪に手を染めるものまであります。そして、これらの

なり手に中高生が多くなっているという実態があるそうです。今回は警察の方のご要望でこのテ

ーマでもお話しいただくことになりました。「闇バイト」に関する講演会というものはまだ珍し

いらしく、新聞やテレビの取材も入り翌日の読売新聞では記事としてその様子が扱われていまし

た。 

犯罪者達はまだ知識の浅い若者を甘い言葉で引きつけ脅し、最も危険な役割を「バイト」とし

て与えながら、自分たちは安全に陰から利益を得ようとします。そのような犯罪に巻き込まれな

いよう生徒諸君にはしっかりとした知識・倫理観・勤労観を持ってもらいたいと思います。  

 

【遊行の盆】  

 ２００６年から藤沢では毎年「遊行の盆」という名の盆踊り大会が行われてきましたが、新型

コロナのため昨年までの３年間は中止や縮小開催を強いられていました。しかし、今年はフル開

催となります。昨年の「高校便り７・８月号」でも盆踊りの由来が時宗の踊り念

仏にあることが紹介されていましたが、今年の「遊行の盆」のホームページにあ

るプロモーションビデオの中に遊行寺の長澤先生（大正大学准教授、高１生は学

林でお世話になりました。）がその話をされている映像がアップされています。

QRコードを載せておきますので、是非ご覧ください。ちなみに今年の「遊行の盆」は７月２２

日（土）・２３日（日）です。  

  

【７月・８月の主な行事予定】 

 ７月１８日（火）～２１日（金）：学級ＰＴＡ   

   ２０日（木）：終業式 

  ２２日（土）：事務所納  

   ２２日（土）～２５日（火）：高１・２勉強合宿 

   ３１日（月）～８月１２日（土）：高１オーストラリア語学研修  

８月１３日（日）～１６日：学校閉鎖期間  

  １８日（金）～２３日（水）：夏期講習  

  ２０日（日）：第２回全統高２模試  

  ２８日（月）：始業式・防災訓練・スタディサプリ到達度テスト（高１・２）  


