
 

体育祭開催 

昨年は悪天候のため、予定日・予備日とも実施できず、別日に仮装大会のみでの開催でした。

今年は、練習期間こそ雨に降られましたが、本番当日は好天に恵まれ中高合同、保護者観覧とい

うコロナ前の形で 5 年ぶりに開催されました。  

本校の体育祭は体育祭実行委員の生徒たちが企

画運営をする生徒主導の行事です。実行委員たち

は短い期間の間に実施競技の選定、ルールの策

定、プログラムの作成、準備の段取り等々体育祭

を成功させるために、毎日遅くまで残って話し合

いや作業をしていました。その中で、今年の実行

員たちが企画したものの目玉は色別ダンスです。過去の体育祭で応援団による色別対抗ダンスは

ありましたが、生徒全員参加型のダンスは本校では初めての試みでした。  

最初この話を聞いたとき「本当にできるのか？」と少し心配になりました。体育祭練習期間は

四日間しかないですし、色ごとに２５０人以上いるグループがまとまったダンスをするのはおお

よそ無理ではないかと思われました。しかし、各グループのリーダー（実行委員）たちの見事な

統率力で日ごとにまとまりのある、素晴らしいダンスに変化していきました。そして、本番当日

は数日しか練習していないとは信じられないダンスを見事に披露したのです。実行委員たちの

「体育祭を盛り上げたい！」という強い気持ちがまさに体現された瞬間であったと思います。  

騎馬戦などその他の競技についても、実行委員たちは工

夫を加え、より男子校らしい見ごたえ、迫力のあるものに

なっていました。仮想リレーや部活対抗リレーなども、真

剣な中にも笑いがあり非常に楽しく盛り上がった良い体育

祭であったと思います。  

実行委員が実施後に取ったアンケートでも回答者の９０

パーセント以上がポジティブな感想を持ち、その半数以上

が最高評価の「大変すばらしかった」と応えています。改

めて実行委員長の野口君、実行委員の皆さん、そして生徒諸君に大きな拍手を送りたいと思いま

す。 

また、紙面を借りて、受付や食堂への案内、また交通整理等にご協力いただいた PTA・保護者

の方々に御礼申し上げます。 

来年も素晴らしい体育祭を期待しています。  
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高校 1 年生「学林」 
 昨年度から始まった高校委年生対象の「学林」。高校３年生諸君は一年生の時に「校内一泊合

宿」・「修養」がありましたが、その代替行事として始まったのが「学林」です。 

 そもそも「学林」とは「寺院で僧侶が学問を学ぶ所」の意で、そこから転じ学校や塾などの名

称に用いられるようになった言葉です。ご存じのように本校は遊行寺の僧侶養成機関である時宗

宗学林に端を発し、一般に門戸を開いたのが始まりです。 

 さて、現在の本校での「学林」の内容は、お上人様からの「法話」、大学で教鞭をとっている

先生による「時宗を知る」、遊行寺の僧侶の指導による「般若心経」、また林校長自ら案内して

くれる「遊行寺探訪」などです。それぞれ毎月行われ、藤嶺藤沢の生徒として知っておいて欲し

い「時宗」や「仏教」の知識に触れることで、本校生としてのアイデンティティーを形成しても

らうことが目的の一つです。  

 ６月のテーマは「合掌・礼拝そしてお念仏」でした。１年生

が遊行寺本堂に参集し、遊行寺法務執事の梅谷泰樹先生から合

掌・礼拝・お念仏の作法を教えて頂きました。高校３年生は２

年前には、肘をはり両手の掌と指をピッタリ合わせる合掌を教

わりましたが、本来時宗の合掌は「未敷
み ふ

蓮華
れ ん げ

合掌」と呼ばれる

掌を膨らませて手を合わせる形式です。未敷蓮華とは今にも咲

きそうな蓮の蕾を意味し、今の高１・２生はこの時宗式の合掌

を教わっています。 

 礼拝はただ礼をするのでありません。立ち上がった姿勢から

片膝をつき、そこから足はつま先立ちのかたちから両膝、両肘

を床に付け頭を下げます。これを修行僧たちは朝昼晩数百回ず

つするそうです。スクワットのようなもので繰り返すには非常

にきつい動作となります。本校の生徒は２回だけ梅谷先生の指

導のもと、実際にやってみました。 最後に六字名号「南無阿

弥陀仏」を全員でお唱えして終了です。 

 短時間で生徒たちに時宗の作法に触れてもらったわけです

が、生徒諸君が少しでも藤嶺藤沢のルーツの理解を深め、この

ような学びを貴重な機会として大切にしてもらえればと思います。  

 

夏休みまでの予定 
６月１９日（水） 保健講演会  

  ２１日（金） いじめ防止講演会・ワークショップ（高１DEF） 

７月 １日（月）～４日（木） １学期期末試験 

   ５日（金）～６日（土） 球技大会 

   ８日（月） 総合学力テスト（高２） 

   ９日（火） 交通安全講習（高２） 

  １０日（水） 生徒大会・生徒会役員選挙 

  １１日（木） 総合学力記述模試（高３） 薬物防止講演会（高１） 

  １２日（金）～１３日（土） 特別学習指導日 

  １６日（火） 自宅学習日  

  １７日（水）～１９日（金） 学級ＰＴＡ 

   ＊年間行事予定表に７月１７日（水）中学自宅学習日とあるのは誤りです。学級ＰＴＡ期間は中高自宅学習日です。  

  ２０日（土） 終業式 


